




Conociendo a las AVES

Todos los pájaros y las aves en general, son 
una bendición para nosotros. Así los pájaros nos alegran desde 

temprano con su trinar. 

El gallo nos 
avisa del nuevo 
día.

COMA

VEGETALES

Los chocoyitos, loras y lapas, 
nos acompañan como 
mascotas, mientras nos 
divierten repitiendo lo que 
decimos.

Las gallinas, 
los patos y los 
chompipes nos 
sirven de alimento.

Sin embargo, existe 
una amenaza que 

debemos enfrentar y 
se llama Gripe Aviar



Así que vamos todos a 
actuar.

Sigamos las recomendaciones 
para prevenir en las aves la Gripe 

Aviar.

La AMENAZA llega VOLANDO

La Gripe Aviar la transmiten las aves migratorias.

Que todos los años, vuelan desde el norte cuando llega el invierno.

Buscando el calor y el 
alimento en tierras del sur.

Aquí en Nicaragua también se 
detienen en su viaje hacia el sur.



Esta enfermedad de las aves, 
puede pasarse a nosotros como 
Influenza Humana.

Conociendo al ENEMIGO

La Gripe Aviar 
se aloja en 

las tripas de 
las aves.

Puede enfermar a los pollos, gallos, gallinas, 
chompipes, patos, pajaritos, chocoyos, lapas…

Puede enfermar a todas las aves, a 
las que tenemos en el gallinero y a 
las que vuelan libres por los montes.

No la podemos confundir 
con la morriña, ni el moquillo.

La Gripe 
Aviar es una 

enfermedad 
grave que 

mata a todas 
las aves.



Cuando mama, papa 
o nuestros hermanos 
mayores van a cocinar 
pollo, gallina, pato o 
chompipe, ellos usan 
ciertas cosas, une el 
nombre de los utensilios 
con los dibujos.

JUGUEMOS LIMPIO

Cuchillo

Tabla de cortar

Mesa 

Porra 

Cucharón 

Platos 

Cocina de leña 

Cocina de gas

Ahora para que entendamos mejor, un juego vamos a jugar… 

Ahora que ya viste que cosas se utilizan, recordemos que lo primero 
antes de empezar y al finalizar, es que todo lo que utilizamos lo lavamos 
con agua y jabón.



Arroz con Pollo

Arrocito aguado con pollito

Sopita de gallina

Sopa de Albóndigas 

Huevitos fritos

Huevos cocidos

Pato en caldillo 

Chompipe horneado

QUE RICO COMER POLLITO
Si te dejaran elegir lo que se va a cocinar ¿que es lo que 

mas te gustaría comer?

Pero antes de comer estas 
delicias, debes saber que:



Y lavarse
siempre las manos 
con agua y jabón.

Quien cocina debe 
lavar bien la carne…

Y ponerla a 
hervir por 
lo menos 

durante 20 
minutos o 

más.

Y siempre debe 
colocarlas en 
platos limpios y 
por separado.

Las tripas, plumas, patas, 
cabeza y cuitas.

Debe enterrarlas o 
quemarlas.

Nunca tirarlas.



Lo importante es que las mantengamos separadas, creándoles 
su propio espacio y manteniéndolas siempre fuera de la casa.

JUGUEMOS AL GRANJERO 
En este patio hay una serie de lugares 
para colocar a los animales. Pinta el 

color que correspondes en el círculo de 
los animales



Encierra en un círculo las aves 
que son juguetes:

Ve las respuestas en la última página, si 
elegiste las aves que son reales, has fallado 

en tu elección pues con esas no deberás de 
jugar, porque te podrías enfermar.

CON LAS AVES NO SE JUEGA



Si tenemos gripe 
o catarro, al toser 
o estornudar, nos 
tapamos y limpiamos 
la boca y la nariz, 
con un pañuelo o un 
trapito. 

Si la gripe es fuerte, 
vamos al centro 

de salud para 
que nos den el 
tratamiento y 
nos tomamos 

la medicina 
a la hora que 

debe ser.

Nos ponemos una 
mascarilla y siempre nos 

lavamos las manos con 
agua y jabón para n no 
contagiar a los demás.

SOPA DE LETRAS
Encuentra las palabras y enciérralas.

TOSER
ESTORNUDAR
PAÑUELO
TRAPITO
MASCARILLA
TAPAR
LIMPIAR
GRIPE
CATARRO
LAVAR
MANOS
AGUA
JABÓN
MEDICINA
SALUD
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Ahora tenemos una misión importante que realizar, como buen inspector 
vamos a actuar y a las aves enfermas vamos a identificar:

Coloca el número de la enfermedad en el cuadrito que corresponde, según 
lo que dice el texto.

CON OJO DE ÁGUILA

1.	 SE PONEN TRISTES
2.	 NO QUIEREN COMER
3.	 SE LES HACEN LLAGAS
4.	 NO SE PUEDEN PARAR

5.	 EL PESCUEZO SE LES PONE 
TIESO

6.	 LES DA DIARREA
7.	 YA NO QUIEREN PONER



Cuando vemos a las gallinas, patos, 
chompipes y chocoyos con estos 
síntomas, no las tocamos, ni les damos 
medicamento. 

Le avisamos a papa o a mama, para 
que las separen del resto y avisen de 
inmediato al Ministerio Agropecuario 
Forestal o al Ministerio de Salud.







Un Ministerio en el AulaUn Ministerio en el Aula

Compadrito y comadrita
Préstenme mucha atención
Hay una enfermedad grave

Que aún aquí no llegó.

No es moquillo, ni morriña
Y no se puede curar

Enferma a todas las aves 
Y se llama gripe aviar

Les mata los pollos, chocoyos y patos
Palomas, chompipes y gallos también

Les mata gallinas y a los pajaritos
Aves de la casa y del monte también

Puede infectar a los niños
Y agarrarla usted también

Y aunque no está en Nicaragua
debemos saber qué hacer.


